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LA
COSTERA

La Costera, esta situada en el interior y centro geo-
grafico de la Comunitat Valenciana. La magia que
envuelve esta comarca es la gastronomia, la artesa-
nia y la belleza de su patrimonio. Estratégicamente
situada en el paso natural que comunica la Meseta
Sur con el Mediterraneo, la comarca de La Coste-
ra ha tenido gran importancia politica y econémica
desde la Prehistoria.

Presenta dos zonas claramente diferenciadas. Pri-
mero la Suroeste, poco poblada y montanosa, donde
se extiende la Sierra Grossa, que sirve de limite con



Castillo Xativa

la Vall d’Albaida y Albacete. La segunda zona es al
Este, sector llano al Norte de la pequena Sierra de
Vernisa, donde se encuentran la mayor parte de los
municipios de esta comarca. La parte Norte esta li-
mitada por la Sierra de Enguera, formandose, entre
éstay la Grossa, el Valle de Montesa, por el que corre
el rio Canyoles.

Nos adentramos en una comarca abierta al futuro y
con un importante sedimento cultural e histérico.

Iniciamos el recorrido de la comarca en Xativa, ca-



pital cultural y enclave histérico y patrimonial de
primer orden. Xativa fue una tierra habitada de anti-
guo, como asi lo atestiguan los importantes hallaz-
gos arqueoldgicos, resaltando los de La Cova Negra,
con importantes restos arqueoldgicos del Paleolitico
Medio. En época ibérica ya era un municipio orga-
nizado, que disponia de un comercio activo y emi-
tia moneda propia. La ciudad de Xativa, asi como su
area geografica, fue pronto romanizada, situada jun-
to a la estratégica Via Augusta.En época musulmana
consolidd su importancia constituyéndose en capital
de Kora o distrito administrativo. En el ano 1347 el
monarca Pedro IV le otorga el titulo de ciudad, des-
de entonces y hasta el s. XVIII, Xativa fue la segunda
ciudad en poblacién e importancia politica del Reino
de Valencia.Fue cuna de dos Papas que nacieron en
los siglos XIV y XV, Calixto Ill y Alejandro VI, los Pa-
pas Borja, personajes de reconocida importancia en
la politica internacional de su tiempo, y de figuras
de la pintura universal como José de Ribera “El Es-
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panoleto”. En 1707 Xativa, contraria a Felipe V, fue
asediada, saqueada e incendiada (por lo que a los
Setabanses se les denomina “Socarrats”). Como
venganza a la resistencia obtenida, el monarca cam-
bié incluso el nombre de la ciudad, llamandose has-
ta 1812 Nueva Colonia de San Felipe.

Respecto a su patrimonio monumental, lo primero
que el visitante observa, inclusive mucho antes de
llegar a la ciudad, es su Castillo, que retne arquitec-
tura ibérica, romana, isldmica y gotica. En su cas-
co urbano gran cantidad de edificios que seran de
obligada atencidn, como el Palacio de los Mahiques
Sang, el del Margués de Montortal, tipico ejemplo de
palacio urbano medieval setabense, el antiguo Hos-
pital Real del s. XV o el Palacio de Alarcé (s.XVIll).



Zona recreativa / Vallada

Desde la Edad Media nos trasladamos en el tiem-
po a las inmediaciones de Moixent, que destaca por
sus afloramientos iberos de la Bastida de Les Al-
cuses, poblado ibero amurallado del s. IV a.C., de-
clarado Monumento Histdrico-Artistico. Entre los
numerosos hallazgos, cabe destacar “El Guerrer de
Moixent”, figura de bronce hallada en el poblado y
representada a la entrada del municipio. En el po-
blado ibero y acompafnado de guia, que se encuentra
en el albergue situado a los pies del poblado, podra
contemplar una reproduccidn exacta de una vivienda
tipica de los habitantes del poblado y estudiar como
vivian los habitantes de la zona en el s. IV a.C. Los
parajes del Bosquet de Moixent, donde hay un lago
artificial construido en el s. XVIIl con fines agricolas,
le permitiran dar un paseo tranquilo rodeado de na-
turaleza.



La Ermita en honor a San Sebastian y al Santisimo
Cristo del Monte Calvario, en la vecina Vallada, per-
mite al viajero conocer la naturaleza de la ribera del
rio Canyoles. Parajes como La Saraella, rio de agua
salada, el Tunel dels Sumidors, que es la cavidad
mas importante del mundo en desniveles karsticos,
El Penyd, la Penya el A'guila o los senderos que reco-
rren su término municipal completan los atractivos
de Vallada. Los municipios de la Vall de Montesa son
ricos en artesania de cesteria y mimbre, todavia po-
dra encontrar a artesanos que le ofreceran produc-
tos muy interesantes.

La visita de la Comarca de La Costera ha de prose-
guir en la Acrépolis gotica de Montesa. Su impresio-
nante Castillo, declarado Monumento Historico-Ar-
tistico, es el principal atractivo turistico. Las obras
mas importantes de este castillo medieval se reali-
zaron entre 1327y 1347 para atender a las obligacio-
nes monacales de los religiosos de la Orden de Mon-
tesa, donde se pueden contemplar los escudos de




Foguera de Sant Antoni / Canals

los antiguos Maestros de Montesa. La fortaleza, hoy,
es un enclave con historias de los templarios y sus
ordenes militares, como la Orden de Montesa, que
mantiene su encanto a pesar de su estado de rui-
na debido al terremoto que sufrid Montesa en 1748.
Montesa cuenta también con el Museo Parroquial de
la Mare de Déu de 'Assumpcié situado en un edifi-



cio del s. XVI. Un paseo por las calles empinadas de
Montesa le mostrara edificaciones de la época como
la Casa Abadia, el Ayuntamiento y la propia iglesia,
llevandole a épocas pasadas.

De laarquitectura religiosa cabe destacar la Colegia-
ta Basilica, llamada La Seu, cuyas obras comenza-
ron en 1596, la Iglesia de Sant Francesc y Sant Pere,
ambas del s.XIVy la Iglesia de Sant Fetiu, situada en
el centro de la antigua ciudad romana y reedificada
en 1265. Por ultimo, recordar una visita al Museo de
L"Almodi, construido por Juan Ribera y Marti Xixalbo
entre 1545y 1548, en él se encuentran vestigios de
todas las épocas de Xativa, asi como una importante
coleccion de pinturas, entre las cuales figura el fa-
moso retrato de Felipe V invertido de posicion.

Siguiendo la Ruta de los Borja, hay que hacer un alto
en el camino para visitar la poblacién de Canals, La
Torreta, emplazada en el barrio de La Vila, donde
naci6 el Papa Calixto Ill. En este lugar puede con-
templarse la casa natal, la Iglesia y la torre del anti-
guo Palacio de la familia Borja.

Para finalizar, hay que visitar La Font de la Figue-
ra, donde encontramos una de las piezas claves
de nuestro renacimiento, en el retablo mayor de la
iglesia, “La Natividad” de Juan de Juanes, hijo de la
poblacion. Ademas visita obligada sera el reciente
Museo Histdrico Etnoldgico donde se recogen y con-
servan todas las actividades que tradicionalmente
se han ido registrando en la localidad.

Estubeny, a medio camino de las comarcas de la
Costera y la Canal de Navarrés, se muestra con sus
casas que parecen estar colgadas junto al rio Se-
llent y en su entorno podra contemplar el paraje de
la Cambreta, un paseo entre vegetacion autoctonay
unas formas caprichosas de las rocas.
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Aunque la cazuela de arroz al horno es el plato mas
extendido en esta zona, también la paella, el arros
amb fessols y naps, el arroz caldoso con acelgas
y garbanzos, el puchero, el guisado valenciano de
Semana Santa, muy apreciado en la Granja de la
Costera, y la gachamiga de La Font de la Figuera,
son platos destacados de la cocina de La Costera.
La reposteria tiene una gran aceptacion en los pue-
blos de la comarca: en Xativa y Llanera de Ranes se
elabora el arnadi, un postre de origen arabe, a base
de pulpa de calabaza o de boniato con almendra mo-
lida y azlcar basicamente, que se cuece al horno,
la almoixavena elaborada con harina escaldada,
manteca, huevos, azlcar, aceite y canela o les bones
taronges de Xativa, preparadas con queso sin sal,
huevos, harinay levadura son los postres mas apre-
ciados. Destacan igualmente el marqués, a base de
bizcochos, el pastel de nevasa, con huevos, azlcary
café; la coca en llanda con sus diferentes variedades
y maneras de prepararlas, los pastelitos rellenos de
boniato y los sequillos. También podemos encontrar
un excelente aceite de oliva extra virgen de las varie-
dades manzanilla, alfafara, blanqueta...

Las fiestas de la comarca, estan repletas de actos
religiosos y lidicos, donde los bailes, desfiles, musi-
cay gastronomia tienen su protagonismo. Las Fallas
concentran su protagonismo casi exclusivamente en
la ciudad de Xativa, con 17 comisiones y otros tantos
monumentos grandes e infantiles y un abigarrado
programa de actos propios de esta celebracion. Ca-
nals celebra sus Fiestas Patronales dedicadas a San
Antonio Abad, el 17 de enero, con su famosa hogue-
ra (la méas grande del mundo) y su Feria el sequndo
fin de semana de septiembre. Del 15 al 20 de agosto,
Xativa celebra la tradicional Fira d’Agost, con una
extensa oferta comercial y programacion cultural,
ludica y gastrondmica. Vallada, durante la segunda
semana de septiembre y La Font de la Figuera, del 4
al 9 de diciembre, celebran Fiestas de Moros y Cris-
tianos en Moixent primer fin de semana despues de
Totos Sants y Montesa semana del 9 octubre. Rome-
rias se celebran en Llosa de Ranes, el primer do-
mingo de mayo, con ascension y diversos actos en la
Ermita de Santa Ana vy, en Xativa, donde se celebra
la romeria a la Ermita de Sant Feliu, el primer dia
de agosto.

Vallada y Moixent celebran sus fiestas patronales
aproximadamente del 18 al 30 de agosto y Montesa
la primera semana de septiembre.

A destacar que en la mayoria de municipios se cele-
bran las distintas modalidades de “Bous al carrer”
con cuerda, sueltos o embolados.




